ODGOVORI — RAZVOJNA PSIHOLOGJA:

1. d
2. d
3. a2

b3
cl

4. u fazi formalnih operacija
5. menopauza
6. Transverzalno istraZivanje u razvojnoj psihologiji provodi se jednokratnim mjerenjem i usporedivanjem dviju ili vise
skupina pojedinaca razlicite dobi. Usporeduje ih se s obzirom na izabranu osobinu koja je predmet mjerenja i promatra se
mijenjaju li se tijekom razvoja i kako.
Prednost takvog istraZivanja u odnosu na longitudinalno istraZivanje jest u njegovoj brzini i ekonomicnosti primjene.
1. b
2. b
3. a4
b1
c2
10. konkretnost u misljenju (egocentricnost u misljenju, animizam)
11. Nacelo konzervacije je usvojeno kad je dijete u stanju razumjeti nacelo da kolicina necega ostaje ista, bez obzira na
promjenu oblika nekog objekta. Za to je potrebno i moci se odvojiti se od jednog perceptivno najuocljivijeg detalja. Znaci kad
dijete procjenjuje kolicinu vode u dvije oblikom razli¢ite ¢ase, mora savladati centraciju tj. ne procjenjivati koliinu vode u
¢asi samo na osnovu visine vode u c¢asi.
12.a
13.1b
2c
3a
14. Jean Piaget
15. transverzalna ili kros-sekcijska metoda
16. KOGNITIVNI RAZVOJ — predoperacionalno razdoblje- djeca razmisljaju samo o konkretnim pojmovima, pri tome su
egocentricna (ne mogu promatrati iz pozicije drugih osoba) te nemaju usvojeno nacelo konzervacije (ne razumiju da kolicina
neke tvari ostaje ista bez obzira na promjene u izgledu). Prisutna i centracija (usmjerenost na jednu dominantu
EMOCIONALNI RAZVOJ — strah od odvajanja je pojacan s oko tri i pol godine. S po polaskom u skolu dijete ne bi trebalo
doZivljavati ovaj strah.
SOCIJALNI RAZVOJ — djeca oko trece godine postaju svjesna svoga spola, te usvajaju spolne uloge. S tri godine spremni su za
suradnicku igru, a uloga vrsnjaka je sve vaznija.
17.B
18. B (Vidi 8.)
19. konkretnost (Vidi 10.)
20.B
21.D
22. faza konkretnih operacija
23. srednje djetinjstvo
24. temperament
25. idealizam
26. Negativan okolinski utjecaj na plod majke mogu imati lijekovi, nikotin, rengensko zracenje. Dijete hranjive tvari i kisik
prima preko posteljice . Ono je potpuno ovisno o majcinom organizmu i nema kuda pobjeci od Stetnih tvari koje majka unosi
u njega..
27. nasljede i okolina
A. pojacani rad hipofize-hormona rasta
30. C.) egocentrizam
31. Realizam (odraslih); realno misljenje, realisticko misljenje.
32. Autoritativni stil; autoritativni roditelji.
33. Longitudinalna (metoda)
34. Sekundarno starenje.
35.1zabrat Ce Siroku ¢asu jer misli da je u njoj manje mlijeka. Razlog je neusvojenost nacela konzervacija tj. nerazumijevanje
da kolicina necega ostaje ista bez obzira na promijenjen oblik. Nacelo konzervacija Marija e usvojiti oko 7. godine tivota (ne
mora biti navedeno).
36.C
37.A
38. u senzomotornoj fazi
39. Animizam
40. Simbolicka igra.



41. 3 boda Tocno su navedena 3 obiljeZja kognitivnog razvoja djece u dojenackoj dobi od navedenih:
U 1. godini razvijaju se osjetila.
U prvoj godini svijet spoznaje putem osjetila i motorike (npr. udaranje Zlicicom po kutiji stvara
podraZaje koji aktiviraju osjetila).
U drugoj godini razvija se govor i misljenje.
Stvaraju se mentalne slike predmeta.
Usvajaju shemu o stalnosti objekata — predmeti postoje i kada ih ne vidimo.
U 2. godini prepoznaju sami sebe u ogledalu.

2 boda Tocno su navedena 2 obiljeZja kognitivnog razvoja.
1 bod Tocno je navedeno jedno obiljeZje kognitivnog razvoja

0 bodova Nije odgovoreno.
Svi ostali odgovori koji ne ukljucuju gore navedeno.

42. D.) u senzomotornome razdoblju
43. A.) u dojenackome razdoblju
44. 2 boda

Primjer to¢nog odgovora

Apstraktno misljenje

1 bod

Nema

0 bodova

Svi ostali odgovori koji ne ukljuc¢uju gore navedeno, npr. Adolescentno razmisljanje
45. Fazi formalnih operacija

46. 2 boda
Primjer tocnog odgovora
Mladenacki egocentrizam
1 bod
Egocentrizam.
47. 0d 7. godine; u razdoblju srednjeg djetinjstva
48.

3 boda navodi 3 razlike od dolje navedenih:
Longitudinalna metoda se vrsi na istim pojedincima, dok se transverzalna
metoda vrsi na razli¢itim pojedincima.
Longitudinalna metoda traje dugo vrijeme, dok je transverzalna metoda  brza.
Longitudinalna metoda je tocnija od transverzalne metode jer prati iste
ispitanike i nema utjecaja kohorte.
U transverzalnoj metodi vrsi se jedno mjerenje na vise grupa ispitanika dok u
longitudinalnoj metodi ima nekoliko mjerenja na istim ispitanicima.

2 boda Odgovor navodi dvije tocne razlike izmedu longitudinalne i transverzalne metode.
Odgovor tocno opisuje i jednu i drugu metodu ali ne istice razlike.
1 bod Odgovor navodi jednu tocnu razliku izmedu longitudinalne i transverzalne metode.

Odgovor tocno opisuje jednu metodu.
0 bodova Svi ostali odgovori koji ne ukljucuju gore navedeno.

Odgovori: Licnost
1.T

2.N
3.C
4. A
5a1
b3
c4
6. a3
b1
c2
7. shizofrenija
8. Primjena projektivnih testova i tehnika pociva na pretpostavci da pojedinac svoje nesvjesne Zelje, potrebe i strahove
projicira u svoju okolinu, Sto osobito dolazi do izraZaja kada se suoci s nejasnim i nestrukturiranim sadrZajem. Stoga se
upravo takvi sadrZaji, npr. mrlje, nedovrsene recenice i nejasne slike nalaze u projektivnim testovima.



Njihov nedostatak jest Sto reakcije pojedinca pri ispitivanju projektivnim testovima mogu biti, izmedu ostalog, posljedice
njegovoga raspoloZenja ili ,,bujne” maste, a ne samo odraz njegovih nesvjesnih Zelja, potreba i strahova.
9.0brambeni mehanizmi licnosti aktiviraju se najcesce u stanju frustracije, odnosno u situacijama kada pojedinac ne moZe ili
ne uspijeva zadovoljiti svoje potrebe ili ostvariti svoje ciljeve. Obrambeni mehanizmi nastoje zastiti ego u stanju anksioznosti.
Njihova je svrha pomodi pojedincu da se obrani od tjeskobe, nemira i opclenito neugodnih emocija koje izazivaju stanje
frustracije i oCuvati samopostovanje. Freud smatra da uporaba vecine obrambenih mehanizam ne dovodi do poboljsanja
opceg funkcioniranja licnosti.
10. netoc¢no
11. netoc¢no
12. to¢no
13.d
14. a
15.d
16. somatoformni poremecaji
17. Abraham Maslow
18. Humanisti nastaju kao reakcija na psihoanaliticku teoriju licnost. Prva zamjerka odnosi se na Freudov uzorak ispitanika
(psihickih bolesnika) koji po njima ne moZe predstavljati uzorak za tumacenja pojava i zakonitosti i na zdravoj populaciji.
Zato oni temelje svoje zakljucke na analizi zdravih uspjesnih pojedinaca kako bi otkrili principe postizanja takvog statusa.
Smatraju da covjek nije nagonsko bic¢e nego je u mogucnosti sam, svjesno donosi odluke. Protive se tumacenju da je sve
odredeno u najranijem djetinjstvu, i tumace da se znacajne promjene u razvoju ¢ovjeka dogadaju kroz Citav Zivot. Po
humanistima psihoterapija ne bi trebala pocivati na traZenju problema iz proslosti (,,kopanje po nesviesnom*) nego
okretanje prema buducénosti i otkrivanje potencijala kod covjeka, Cije ostvarenje ¢e dovesti prevladavanja psihickih teskoca.
19. to¢no
20. netocno
21.C
22.1d

2c

3b
23.1c

2b

3a
24. superego
25. temperament
26. Uz lijecenje medicinskom terapijom psihoterapija je nacin lijeCenja psihickog bolesnika razgovorom. Psihoterapeut
pomaZe klijentu previadati neke psihicke poremecaje, prilagoditi se problemima Zivijenja i potice klijentov osobni razvoj.
Danas postoje brojni psihoterapijski smjerovi (psihoanaliticki, humanisticki, kognitivno-bihevioristicki) koji proizlaze iz raznih
teorijskih pristupa .
27. Humanisticki pristup u tumacenju licnosti istice da su ljudi pozitivna bica s potencijalom za kreativnost i samoispunjenje.
Najvisi cilj svakog covjeka trebao bi biti samoaktualizacija ( zadnji u hijerarhiji motiva). Coviek moZe samostalno donositi
odluke i u povolinom drustvenom okruZenju teZi pozitivnim drustvenim ciljevima. Humanisticka psihoterapija znaci pomoci
klijentu da osvijesti svoje autenticne potrebe, prepozna svoje snage i preuzme odgovornost za vlastito samoostvarenje.
28.D
29. id
30.D
31. Sigmund Freud
32. somatoformni poremecaji
33. Abraham Maslow
34. C.) somatoformni poremecaj
35. Ekstraverzija
36. PTSP;
37. Razlikama u licnostima; razlikama u kognitivnoj interpretacija situacije; razlikama u kognitivnoj procjeni situacije;
individualnos¢u; osobnoscu; crtama licnosti.
38. Superego; nad ja.
39. Psihoterapije je oblik lijecenja psihickih poroblema, koji se umjesto lijekova koristi nizom strucnih psiholoskih postupaka
(razgovor, neverbalna komunikacija, upitnici, testovi). Cilj je da klijent promijeni nacin dotivljaja, razmisljanje ili reakcija na
problem i da se osjeca bolje. Psihoterapiju mogu provoditi strucnjaci koji su posebno obuceni za to, a najcesce su to
psihijatri, psiholozi, socijalni radnici, socijalni pedagozi,... Ima mnogo razli¢itih vrsta psihoterapija (humanisticke,
psihoanaliticke, bihevoralne)koje proizlaze iz razlicitih teorijskih pristupa u objasnjenju licnosti.
40.C
41. B
42. Temperament.
43. Otvorenost prema iskustvu.
44. Imaju iste gene; jednaki genotip.



45. 2 boda Karakter, crte karaktera
1 bod Superego, savjest.

0 bodova Nije odgovoreno.

1.
vi ostali odgovori koji ne ukljucuju gore navedeno.
46. 2 boda Libido.
1 bod Eros.

0 bodova Nije odgovoreno.
47. 3 boda Tocno su navedena bilo koja 3 obiljeZja shizofrenih poremecaja od navedenih (ili
priznatih):
Gubitak kontakta sa stvarnoscu
Kaoticnost govora
Poremecaj misijenja (deluzije)
Poremedaji percepcije (halucinacije slusne, vidne, njusne,...)
Poremecaj afektiviteta (emocija)

2 boda Navedena su 2 bitna obiljeZja shizofrenih poremecaja.
1 bod Navedeno je 1 bitno obiljeZje shizofrenih poremecaja.

0 bodova Nije odgovoreno.
Svi ostali odgovori koji ne ukljucuju gore navedeno.
48. B.) temperament
49. D.) Sigmund Freud
50. Licnost
51. Somatoformni poremecaji, psihosomatski poremecaji
52. Primjer to¢nog odgovora
2 boda
Karakter; crte karaktera
1 bod
Superego; savjest
53. 2 boda
Primjer tocnog odgovora
Nesvjesna razina.
1 bod
Potisnuta sjecanja
54. 3 boda
Odgovor sadrZi tri tocne informacije. Definirani su upitnici licosti. Navedena je jedna
prednost i jedan nedostatak.
Primjer tocnog odgovora
Upitnik licnosti je instrument koji se sastoji od niza pitanja kojima se utvrduje tipican
nacin ponasanja i doZivljavanja osobe.
Prednost: brza metoda (mogude je dobiti puno odgovora u kratkom vremenu,
jednostavna metoda)
Nedostatak: Ispitanici ponekad laZu (ne razumiju pitanja, ne moZemo biti sigurniu
tocnost odgovora)
2 boda
Tocna je definicija i 1 prednost
Tocna je definicija i 1 nedostatak
Tocno je navedena 1 prednost i 1 nedostatak. Definicija nije tacna ili nedostaje.
1bod Odgovor sadrZi jednu tocnu informaciju:
Tocna je definicija
Tocno je navedena 1 prednost
Tocno je naveden 1 nedostatak.
Ostale informacije nedostaju ili su netocne.
0 bodova Svi ostali odgovori koji ne ukljucuju gore navedeno.



